Le Saintongeais
VOUS souhaite un
bon appétit |

Tous les prix affichés sur nos cartes sont TTC.

Des produits allergenes peuvent entrer dans la composition de nos plats.



gN:s Boissons

Pression Spéciale

Pression Blonde
Desperados

Sirop a l'eau

Soda

(Coca ,Ice Tea Perrier Orangina Jus de tomates)
Ricard

Kir entre Deux Mers
Whisky (William Peel)
Baby

Martini

Punch maison

Pineau

Rhum ou Vodka

San Pellegrino L:4.00
Café

Décaféiné

Thé et infusion

Capuccino / Chocolat chaud
Irish coffee

Digestifs

(Cognac, Get 27, Get 31, Limoncello, Bailey's)

1/2 :

3.50
2.50
4.00
1.30
3.00

2.20
3.50
4.00
2.00
4.00
6.50
3.00
5.00
2.90
1.40
1.60
2.50
1.80
7.00
4.00

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



-

Nos Formules

MENU « DU MIDI »

Plat du jour : 11.00
Entrée + plat ou plat + dessert : 12.50
Entrée + plat + dessert ou café : 13.60
Entrée + plat + dessert + café + 1/4 vins : 16.20

MENU « BIENVENUE » 19.90

Petite salade italienne ou salade landaise ou petite salade de chévre chaud

Cotes d'agneau grillée persillée ou bavette d'aloyau

Pana cotta et son coulis de fruit rouge ou créme brulée ou glace 2 boules et
chantilly

MENU « Le Saintongeais »  26.50

Salade Cocktail ou soupe de poissons ou salade landaise
Magret a notre fagon ou Entrecéte grillée aux échalotes ou Pavé de saumon
au pesto

Tarte tatin et sa boule de glace ou assiette de fromage ou Fondant au chocolat



NOS ENTREES,
NOS VIANDES,
NOS POISSONS

Notre gamme d'entrées

Salade verte 4.00
Salade landaise la grande : 12.50 la petite : 10.00
(Salade, gésiers, lardons, crodtons, pignons de pin, magret de canard, tomates, olives)
Salade cocktail 12.00
(Salade, Tomates, Saumon fumé, Petit boudin antillais, ananas)

Salade de chevre chaud la grande : 12.00 la petite : 10.00
(Salade, tomates, lardons, toast de chevre, olives)

Salade de camembert chaud 12.00

(Salade, tomates, jambon de pays, 1/2 camembert gratiné sur son toast)

Salade Caesar la grande : 12.00 la petite : 10.00
(Salade, tomates, poulet, fromage italien, sauce Caesar)

Soupe de poissons 7.50
(Soupe, fromage rapé, rouille, croGtons)

Salade italienne la grande : 12.00 la petite : 10.00
(Salade, tomates, émincés de poulet, tomates séchées, boules de mozzarella,

créme au pesto)



Notre gamme de pates

Tagliatelles Carbonara
Tagliatelles au saumon

Tagliatelles au pesto

Notre gamme de viandes

Escalope de veau milanaise
Entrecdte grillée aux échalotes
Magret en éventail a notre fagon
Cotes d'agneau grillée persillée

Bavette d'aloyau sauce gorgonzola

Notre gamme de poissons

Pavé de saumon sauce pesto

Filet de dorade et son beurre blanc

11.00
12.50
11.00

16.00
21.00
19.90
17.50
16.90

17.00
17.90



NOS DESSERTS

-

Dame blanche

(Deux boules de glace vanille, chocolat, creme)

Péche Melba

(Deux boules de glace vanille, péches, coulis de fruit rouge, créme)
Chocolat Liégeois

(Une boule de glace vanille et chocolat, chocolat, creme)

Café Liégeois

(Une boule de glace vanille et café, coulis de café, creme)

Colonel

(Deux boules de glace citron vert, vodka)

Coupe italienne

(Une boule de glace vanille, café, caramel, coulis de caramel, creme)

Nougat glacé

(Deux boules de glace nougat, coulis de fruit rouge, creme)
Coupe deux boules

Café gourmand

(Café, mini créme brlée, mini pana cotta, mini cannelé, macaron)
Assiette de 3 fromages

Pana cotta et son coulis de fruits rouge

Créme brulée

Fromage blanc avec son coulis de fruit rouge

Ile flottante

Fondant au chocolat

Dessert du jour

Tarte tatin et sa boule de glace vanille

6.50

6.50

6.50

6.50

8.00

7.00

6.50

3.60
7.00

6.00
550
6.00
5.00
5.00
6.50
6.00
7.00



